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MISSION

Travailler a I'amélioration des conditions
de vie des parents et de leurs enfants en
vue de favoriser leur épanouissement et
leur bien-étre par une approche globale
incluant prévention, information et soutien.

Notre

action

OBJECTIFS

Participer a 'amélioration de la qualité de vie
des familles

Offrir un réseau d’entraide et de socialisation
Favoriser I'épanouissement des familles
Outiller les parents dans leur réle parental

Encourager le développement global de I'enfant

ACTIVITES

Pour la famille : Accueil et écoute ; relation
d'aide ; accompagnement et références ;
groupes d'échanges et d'entraide (francisation,
habiletés parentales, cuisine collective) ; fétes
et sorties familiales ; halte-garderie ; ateliers
parents-enfants 0-5 ans ; joujouthéque et
service d'aide aux devoirs.

Action communautaire : Activités de loisirs,
implication bénévole et participation active aux
lieux de concertation.
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HAILTE-GARDERIE ET REPIT

1720 présences d’enfants dont 24% a la halte-garderie et 76% a la halte-répit,
42 enfants différents pour la garderie et 101 enfants différents pour la halte-repit

Une éducatrice ainsi qu’'une intervenante jeunesse ont accueilli les enfants de 6 mois a 5
ans, travaillé en partenariat avec les parents et offert le service de garde 5 jours par
semaine.

La halte-garderie communautaire a offert un environnement favorable qui a
permis aux enfants de développer leurs habilités sociales et de communication, ainsi que
de favoriser le développement de la motricité fine et globale et d'expérimenter de
nouvelles choses tant sur le plan sensoriel gu'intellectuel. Le service de garde a
encouragé et a favorisé les apprentissages actifs, le respect des capacités
de chacun, le développement des habiletés langagieres tout en
favorisant I'adoption de saines habitudes de vie. La participation des
familles a été encouragée par un travail de partenariat et d'échanges autour des diverses
situations vécues tant a la garderie qu'a la maison et ce dans le but de trouver des
solutions favorisant le bien-étre de I'enfant mais aussi de toute la cellule familiale. Ce
travail a permis I'accuelil et I'intégration d’enfants vivants des défis particuliers.

Le service de halte a permis aux parents de pouvoir participer aux difféerentes activités
proposees a la Maison des Parents — de francisation, d’'intégration ou de socialisation —
ou tout simplement de bénéficier d'un répit afin d’avoir du temps pour eux. La mise en
place d'un systeme de réservation plus efficace a permis de mieux répondre aux besoins
des parents.Tout au long de I'année, nous avons travaillé a faciliter le développement
global de I'enfant, tout en accentuant les comportements sociaux positifs, le sens du
partage, 'autonomie et la responsabilisation des parents.

|

La Maison des Parents de Bordeaux-Cartierville offre de nombreuses
activités pour les parents et les enfants de 0 a 5 ans. Ces activités valorisent

- toujours le parent comme premier éducateur. Nos intervenantes et

éducatrices ont été présentes pour les accompagner dans I’enrichissement
de leur réle parental et pour favoriser le développement global des enfants.



BIENTOT I’ECOLE

E nfa n tS | 387 présences, 32 enfants différents, 63 ateliers sur 3 sessions et 4
et jeunes

semaines de bilans et de préparation

Bientot I'eécole est un atelier ludo-éducatif adapté aux enfants ages entre
3,5 et 5 ans et visant la préparation de ceux-ci a I'entrée a 'école. Les
activitts proposées ont pour objectif le développement des
habiletés sociales, langagiéres et motrices, mais
également I'évell a la lecture et a I'écriture. Latelier comporte
un volet enfant et un volet parent-enfant : les parents ont été invités a
participer a certains ateliers au besoin, en plus du premier, de celui de
mi-session, ainsi que du dernier.

Cette annee, nous avons eu la visite de plusieurs intervenants extérieurs.
Ville en vert est venu faire découvrir les fruits et les légumes de saison
ainsi que pour montrer comment réaliser des semis. Les enfants ont
également eu la visite d'une bénévole de Lire et faire lire qui a animeé
plusieurs ateliers de contes. Ces différents ateliers, qui sortent de la
routine, etaient tres appréciés par les enfants.

Tous les ateliers se sont déroulés en francais. A la fin de chaque séance,
un temps de lecture a été proposé aux enfants ; parfois, ils ont lu seuls et
parfois, c'est I'intervenante qui leur a lu une histoire en lien avec le theme
de la semaine. Tout en travaillant sur le renforcement positif des capacites
de chaque enfant, les themes qui ont été abordés cette année : I'estime
de soi, le respect, les émotions et la routine.

GRANDIR AVEC MON ENFANT

| 7 présences, 3 familles difféerentes, 4 ateliers a la Maison des
Parents + un éveil musical

Lors du départ de I'intervenante en janvier 2020, les activités Entre-meres
et Avec plaisir ont été rassemblées en une seule ayant lieu deux fois par
semaine. La combinaison de ces deux activités a été intitulée Grandir
avec mon enfant dans la programmation hiver 2020. L’'horaire a
egalement été adapté afin d’assurer la disponibilité des intervenants.
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EVEIL A LA LECTURE
ET A L’ECRITURE (ELE)

22 Rapport annuel \ La Maison des Parents de Bordeaux-Cartierville



’(f/
@Q&e’vé. fonca

oo A







rongtnre un chitea de sable arreser les fleurs

Soutien

scolaire

rend toute la gestlon de ce dernier, permettant de malnge"
mmunlcatlon entre les directions, le personnel des egetgs
éleves, lintervenante-jeunesse, les moniteurs et les. moni
présence fa i l'intervention auprés des enfants.
coordination s'est e Nos monitrices, moniteurs ¢

aient adopté une apprc qui intégre l'aspect
soutien a I’apprentigsag_;e rspective sociale et ec
approche a permis d'offrir une ive et une présencLﬁ [

plus de favoriser la création d’ de confiance, le cié p
'estime de soi et de l'autonom éleves, elle a contri ué ainsi a

' ﬁ persévérance scolaire des éléves nt participé au service. Les parent ol t '
( A@u une formation. Ce
parentales et de transmettre de
-

pe[mls : de renforcer les habiletés
de la période des devoirs a la maison.







40 familles différentes, 60 présences de parents, 108
présences d’enfants, 11 ateliers + 3 spectacles

Couleurs partagées est un projet du plan d’'action concerté Unis pour
'enfance du comité 0-5 ans de la Table jeunesse de Bordeaux-Cartierville
et soutenu financierement par Avenir d’enfants. Cette initiative a proposé
tout au long de I'année des activités familiales ouvertes a I'ensemble des
parents et enfants préscolaires du quartier, notamment, I'éveil musical et
au théatre. L’activité avait lieu dans la salle communautaire au YMCA de
Cartierville.

Les principaux objectifs visés sont le

et ce, tout en favonsant le | _

Nt et interculturel. Les différentes actiwtes ont permis

aux enfants de s |n|t|er a Ia musique et a I'art dramatique. Les animations

d’éveil au théatre ont permis aux enfants de développer aussi leur
imagination et leur coordination.
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